
A B C D E F G H A B C D E F G H A B C D E F G H A B C D E F G H A B C D E F G H

8:00 8:00
8:15 8:15
8:30 NT HC NT HC Atl VB Fútb 8:30
8:45 D H A G G A H 8:45
9:00 Pisc Fútb HC Ca Pisc Ca P Pab Ca 9:00
9:15 E F Hoc Hoc Atl Cen Fútb 9:15
9:30 Ca Ca Fútb Atl 9:30
9:45 Fútb Hoc E F 1 9:45
10:00 VB BM Ca P 10:00
10:15 D C Fútb Atl 10:15
10:30 Pab HC Fútb VB Pab 10:30
10:45 Ext E F A Cen 10:45
11:00 Ca Ca Pab Atl Fútb HC Atl Fútb 11:00
11:15 2 Hoc Fútb Cen 1 E F E F G 11:15
11:30 BM P Ca BM NT Ca P Ca 11:30
11:45 2 D Atl Fútb C D Hoc Atl Fútb 11:45
12:00 HC Atl BM VB Atl Pab BM VB Atl Pab Pisc 12:00
12:15 G H A B G Ext B C H Ext 12:15
12:30 Ca P Pab Pab P Pab Pab P Atl HC 12:30
12:45 Hoc Atl Cen Cen Atl 2 Cen Cen Atl 1 E F 12:45
13:00 VB NT BM P Ca 13:00
13:15 1 2 1 2 B C D Atl Hoc 13:15
13:30 HC BM VB BM VB Pab Pisc Pab 13:30
13:45 H B C A D Ext Ext 13:45
14:00 NT Ca NT Pab Pab Fútb NT Pab NT Pab Fútb 14:00
14:15 C Hoc A Cen Cen G B Cen B Cen H 2 1 14:15
14:30 Pisc Pisc Ca Pisc Pisc Ca 14:30
14:45 1 2 Fútb 1 2 Fútb 14:45
15:00 15:00
15:15 15:15
15:30 15:30
15:45 15:45
16:00 16:00
16:15 16:15
16:30 16:30
16:45 16:45
17:00 17:00

ECTS Carácter ECTS Carácter

6 4

6 4

6 4

4 4

4

ANAT

CD

Natación y Habilidades Acuáticas

Atletismo

Hockey

Voleibol

Asignatura

Balonmano

Asignatura

VB

115100013 ANAT Básica

115100002 Psicolog. Básica

706

506

706

ANAT

AB

Fútbol

115100009

115100010

115100011

115100012

Código

Obligatoria

AT

Abreviatura

NT

Obligatoria

ObligatoriaHC

Obligatoria

Historia y Política de la AF y D

Anatomía Funcional del Aparato Locomotor

Psicología de la AF y Desarrollo Motor

706

406

604

EF

706
Psicol.

Historia

EF

115100008 FB Obligatoria

406

AB

115100007 BM Obligatoria

406

303

AB

Psicol.

604

115100004 Historia Básica

Código Abreviatura

CD

Psicol.

EF

Historia

GH

Historia

HORARIO DE CONFERENCIAS

ANAT

GH

Historia

406

406

406

EF

401

EF

UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE MADRID La localización final de las aulas puede encontrarla siempre actualizada en
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (INEF) http://instalaciones.agendainef.com/
VICEDECANATO DE ORDENACIÓN ACADÉMICA https://venus.csd.gob.es/PortalResidenciaBlume/

CURSO 2022-2023PRIMER CURSO-PRIMER SEMESTRE

Psicol.

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES 

Psicol.

ANATANAT

CD 

HistoriaHistoria

CD

VIERNES 

Psicol.

GH

401

303

406
Psicol.

ANAT

EF

Historia

706

CD

706

AB

ANAT

706

AB

HORA BLANCA

CD

406

Psicol.

406

604

AB

GH
Historia

GH

ANAT

GH

http://instalaciones.agendainef.com/
https://venus.csd.gob.es/PortalResidenciaBlume/


A B C D E F G H A B C D E F G H A B C D E F G H A B C D E F G H A B C D E F G H

8:00 H.G. H.G. H.G. H.G. 8:00
8:15 GR GA GA GR 8:15
8:30 ESG JD ESG JD E F ESG JD BC ESG JD E F 8:30
8:45 A B C D P.E.2 S.I A B H C D S.I P.E.2 8:45
9:00 Pa Pa Pa Pa H.G. H.G. Pa Pa Pa Pa Pa H.G. H.G. 9:00
9:15 Ext Ext Ext Ext GA GR Ext Ext Cen Ext Ext GR GA 9:15
9:30 Sala Sala Sala Sala E F Sala Sala Sala Sala E F 9:30
9:45 II Judo II Judo S.I P.E.2 II Judo 1 II Judo P.E.2 S.I 9:45
10:00 BC ESG 10:00
10:15 H B 10:15
10:30 Pa Pa 10:30
10:45 Cen Ext 10:45
11:00 Sala 11:00
11:15 1 II 11:15
11:30 11:30
11:45 11:45
12:00 ESG JD ESG BC H.G. H.G. JD ESG BC H.G. H.G. 12:00
12:15 B C D E GA GR C D E GA GR 12:15
12:30 Pa Pa Pa Pa G H Pa Pa Pa G H 12:30
12:45 Ext Ext Ext Ext S.I P.E.2 Ext Ext Ext S.I P.E.2 12:45
13:00 Sala Sala Sala H.G. H.G. Sala Sala H.G. H.G. 13:00
13:15 II Judo II 1 GR GA Judo II 1 GR GA 13:15
13:30 BC G H BC G H 13:30
13:45 F P.E.2 S.I F P.E.2 S.I 13:45
14:00 JD BC Pa JD BC Pa 14:00
14:15 A G Ext A G Ext 14:15
14:30 Pa Pa Pa Pa 14:30
14:45 Ext Cen 1 Ext Cen 1 14:45
15:00 Sala Sala 15:00
15:15 Judo 1 Judo 1 15:15
15:30 15:30
15:45 15:45
16:00 16:00
16:15 16:15
16:30 16:30
16:45 16:45
17:00 17:00

ECTS ECTS

6 6

6 4

4 6

4

302

AB

115100018

Abreviatura

SOCIO

FISIOL

BC

ESG.

Código

115100001

115100014

115100017

406

CD

¿aula?

Carácter

Obligatoria

ObligatoriaJD

Abreviatura

115100022

115100020

H.G.115100019

Código

JUEG.

303

JUEG.

Optativa

Asignatura

Habilidades Gimnásticas

Judo

El juego: Teoría y Práctica

Carácter

Básica

Básica

Obligatoria

Obligatoria

Asignatura

Sociología y Deontología de la AF y D

Fisiología Humana

Baloncesto

Esgrima

JUEG

UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE MADRID La localización final de las aulas puede encontrarla siempre actualizada en
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (INEF) http://instalaciones.agendainef.com/
VICEDECANATO DE ORDENACIÓN ACADÉMICA https://venus.csd.gob.es/PortalResidenciaBlume/

CURSO 2022-2023SEGUNDO CURSO-TERCER SEMESTRE

VIERNES LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES 

SOCIO

¿¿??

AB

CD

GH

AB

HORARIO DE CONFERENCIAS

406
FISIOL.

406

EF

JUEG.

¿aula?

506

GH

Pab

EF

SOCIO
406

SOCIO

GH

406

AB

Pab
¿¿??

JUEG. SOCIO

HORA BLANCA

GH

SOCIO

¿aula?

506

CD EF

SOCIO

406

CD

406

FISIOL.

EF

¿aula?

CD ABCD

¿aula?
JUEG.FISIOL.

AB

302

FISIOL.

¿aula?

EF

¿¿??

506
SOCIO

FISIOL.

SOCIO

GH

Pab

FISIOL.

FISIOL. JUEG. FISIOL. JUEG.

¿¿??

JUEG.

GH

Pab

501

EF

http://instalaciones.agendainef.com/
https://venus.csd.gob.es/PortalResidenciaBlume/


A B C D E F G H A B C D E F G H A B C D E F G H A B C D E F G H A B C D E F G H

8:00 8:00
8:15 8:15
8:30 8:30
8:45 8:45
9:00 9:00
9:15 9:15
9:30 9:30
9:45 9:45
10:00 10:00
10:15 10:15
10:30 10:30
10:45 10:45
11:00 11:00
11:15 11:15
11:30 11:30
11:45 11:45
12:00 12:00
12:15 12:15
12:30 12:30
12:45 12:45
13:00 13:00
13:15 13:15
13:30 13:30
13:45 13:45
14:00 14:00
14:15 14:15
14:30 14:30
14:45 14:45
15:00 15:00
15:15 15:15
15:30 15:30
15:45 15:45
16:00 16:00
16:15 16:15
16:30 16:30
16:45 16:45
17:00 17:00

ECTS ECTS
6 6
6 6
6 6
6 6
6 6
6

OptativaACT.ACUÁT SAL.

FB

Tec
Dep

Abreviatura
MET. ENS.

DIR.
FISIO

SALUD
BC

NT
JD

AbreviaturaCódigo

115100043
115100044
115100046

115100039

Tec
SALUD

BM

Oblig.
Carácter

Oblig.
Oblig

Optativa
Optativa
Optativa Tecnificación en Deporte: Balonmano

Asignatura
Metodología de la Enseñanza en AF y D

Actividades Acuáticas para Salud

604604301

SALUD

GH

115100058Tecnificación en Deporte: Baloncesto

Asignatura

Tecnificación en Deporte: Judo
Tecnificación en Deporte: Natación 

Lesiones en la AF y D

303406

Tecnificación en Deporte: Fútbol

  LESION.

Carácter

Optativa
Optativa
Optativa

Optativa

303

MET.

304

701

Piscina

LESIONES.
AF Y D

304

Dep

Ext Judo 

EF

DIR. SALUD

EF

502

MET.

604

SALUD

FISIO.
EF AB

303

DIR.SALUD

604

CD

FISIO.

EF

705

ENS.

CD

GHGH

406 506
FISIO.

EF

304

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES 
MET.

VIERNES 
DIR. FISIO.

ENS.
SALUDSALUD MET.

ENS.
DIR.

ENS.

UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE MADRID La localización final de las aulas puede encontrarla siempre actualizada en
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (INEF) http://instalaciones.agendainef.com/
VICEDECANATO DE ORDENACIÓN ACADÉMICA https://venus.csd.gob.es/PortalResidenciaBlume/

CURSO 2022-2023TERCER CURSO-QUINTO SEMESTRE

AB

FISIO.

604

DIR.

HORA BLANCA

304

DIR.

SALUD

AB

MET. SALUD

AB

604

CD

BC

Ext

Dep

BC JD BMNat
Pab Pab

DepDep

CD

502

ENS.
FISIO. MET. DIR.

GH

502
FISIO.

604

EF

301

CD EF GH

AB

ENS.

DIR.

502

GH

304

MET.

AB

FISIO.

CDAB EF

303
Tec

MET.

Tec

CD GH

ENS.

604 304 705 705

ENS.

CD

303604

AB

GH

Tec ACT. ACUAT. 
Dep

HORARIO DE CONFERENCIAS

BM

Ext
Pab 

Nat

Pisci

Pab

1 Pisci

Sala

Tec

2

JD 

Judo 

Fútbol

Dep

1

115100037

C. Fútbol
Fútbol

C. Fútbol

Dirección y Organiz. de la AF y D
Fisiología del Ejercicio
Actividad Fisica y Salud

Código
115100025
115100027
115100030
115100033
115100036

1

Dep
Tec

Dep

Sala

Tec
Dep

Tec TecACT. ACUAT. 
SALUD

Piscina

LESIONES.
AF Y D

304

Cen

http://instalaciones.agendainef.com/
https://venus.csd.gob.es/PortalResidenciaBlume/


8:00 MUSC DIREC. ENT Y OPT. KINAN 8:00
8:15 G1 RECURS. Técnica Dep. 8:15
8:30 I N G L É S I N G L É S 8:30
8:45 G2 G2 8:45
9:00 9:00
9:15 AFS-ED GD ED AFS-ED 9:15
9:30 9:30
9:45 506 506 ¿aula? 705 ¿aula? 502 9:45
10:00 DISC PLANIFIC. ARTES GOLF TEC ARTES DIREC. GOLF 10:00
10:15 Y ENTRENAM. MARCI MAN MARCI RECURS. 10:15
10:30 A.F BM: Pab. Cen. 1 ESG: Sala II BM: Pab. Cen. 1 ESG: Sala II 10:30
10:45 G.RIT: Pab Ext 2 JD: S. Judo G.RIT: Pab Ext 2 JD: S. Judo 10:45
11:00 DEF ED-AFS RD-DEF G.ART: Sala I. Pab. Ext. AT: Pta. Atl. AFS RD-DEF G.ART: Sala I. Pab. Ext. AT: Pta. Atl. DISC REC-FUN PAG. TEC 11:00
11:15 AFS RD-DEF NT: Piscina FT: C. Fútb. RD RD-DEF GD NT: Piscina FT: C. Fútb. Y G1 WEB MAN 11:15
11:30 Sala BC: Pab. Cen 2 Sala BC: Pab. Cen 2 A.F 11:30
11:45 501 ¿304? Judo 502 VB: Pab. Ext. 1 401 Judo 705 301 VB: Pab. Ext. 1 11:45
12:00 EXP. NUTR. Y PAG. ENT Y OPT. MUSC ACT. OR. Y REC.FUN KINAN EXP. PLANIFIC. ACT. OR. Y NUTR. Y DEF AFS 12:00
12:15 CREATIV. D.PUNT.  Ayudas Erg WEB Técnica Dep. G1 MULTI. G1 CREATIV. D.PUNT. ENTRENAM. MULTI.   Ayudas Erg AFS AFS-ED RD-GD RD 12:15
12:30 AVENT AVENT. 12:30
12:45 CSD 1 401 ¿201? ¿espacio? 12:45
13:00 RD-DEF AFS-ED RD-DEF RD-DEF ED-AFS RD-DEF AFS-ED 13:00
13:15 RD-DEF RD-GD ED AFS-ED AFS-ED AFS-ED RD-DEF 13:15
13:30 Sala II Sala II 13:30
13:45 ¿espacio? P.EXT 705 ¿201? ¿aula? GIMN 705 202 303 ¿espacio? P.EXT ¿aula? 705 303 13:45
14:00 14:00
14:15 14:15
14:30 14:30
14:45 14:45
15:15 15:15
15:30 15:30
15:45 15:45
16:00 16:00
16:15 16:15
16:30 16:30
17:00 17:00

ED Entrenamiento Deportivo DEF Docencia de la Educación Física GD Gestión, recursos, instalaciones y programas de A.F y deporte
RD Recreación y Ocio Deportivo AFS Salud y calidad de vida GRUPO IMPARTIDO EN INGLÉS

Código ECTS Carácter Código ECTS Abreviatura Carácter
115100031 6 Obligatoria 115100071 6 TEC MAN Optativa
115100124 6 Optativa 115100072 6 DISC Y AF Optativa
115100125 6 Optativa 115100073 6 MUSC. Optativa
115100126 6 Optativa 115100074 6 ENT y OPT Optativa
115100127 6 Optativa 115100079 6 EXP Y CRE. Optativa
115100128 6 Optativa 115100081 6 A. OR Y 

MUL Optativa
115100129 6 Optativa 11510086 6 TUR. DEP. Optativa
115100130 6 Optativa 115100088 6 DIREC. 

REC Optativa
115100132 6 Optativa 115100096 6 ART. MAR. Optativa
115110133 6 Optativa 115100097 6 D.PUNT. Optativa
115100134 6 Optativa 115100098 6 GOLF Optativa
115100069 6 Optativa 115100063 6 KINANT. Optativa
115100070 6 Optativa 115100067 6 Nutr y A. 

Erg OptativaPlanificación y Entrenamiento Físico de Alto NivelPLAN.ENTR.
REC.FUNC.

Golf
Recup. Funcional y Reentrenamiento al Esfuerzo Kinantropometría

Nutrición y Ayudas Ergogénicas en el Deporte

Dirección de RR.HH en org. deportivas
Artes marciales, def. personal y  dep. de combate

Entrenam. y optimización de la técnica deportiva
Expresión y Creatividad en el Movimiento

Programación de páginas Web en la AF y D

Deportes de puntería
AP.D.I.VB

Aplicación Deportiva I: Atletismo
Aplicación Deportiva I: Baloncesto
Aplicación Deportiva I: Balonmano

Aplicación Deportiva I: Esgrima
Aplicación Deportiva I: Fútbol

Aplicación Deportiva I: Gimn. Artística Masc. y Fem.
Aplicación Deportiva I: Gimnasia rítmica

Aplicación Deportiva I: Judo
Aplicación Deportiva I: Natación y act. acuáticas

Aplicación Deportiva I: Voleibol

AP.D.I.JD
AP.D.I.NA

Discapacidad y Actividad Físico Deportiva

AP.D.I.BM

AP.D.I.FB
GA M-F

Asignatura
Técnicas de mant de la condición física

Musculación y métod. de ento en salas de pesas

Actividades de orientación y multiaventura

17/10; 07/11 y 14/11
 * Ver calendario TFG

HORARIO DE CONFERENCIAS

AP.D.I.BC

AP.D.I.ESG

 * Ver calendario TFG

19/10; 02/11 y 16/1118/10; 08/11 y 15/11

SEMINARIO TFG *

301

AP.D.I.RIT

AP.D.I.AT

Fechas:
20/10; 03/11 y 17/11
 * Ver calendario TFG

Abreviatura
INGLÉS

Asignatura

506

Inglés para comunic. profesional y académica en dpte.

301

Fechas:

 * Ver calendario TFG

Fechas:
G2G1 G1

La localización final de las aulas puede encontrarla 
http://instalaciones.agendainef.com/

https://venus.csd.gob.es/PortalResidenciaBlume/

MARTES VIERNES JUEVES

UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE MADRID
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (INEF)
VICEDECANATO DE ORDENACIÓN ACADÉMICA

LUNES MIÉRCOLES 

CUARTO CURSO - SÉPTIMO SEMESTRE CURSO 2022-23

HORA BLANCA

506

SEMINARIO TFG *

APLICACIÓN DEPORTIVA I (DEF- ED)

INGLÉS
G1

SEMINARIO TFG *
G2

705

SEMINARIO TFG * I N G L É S
G1

APLICACIÓN DEPORTIVA I (DEF- ED)

Fechas:

http://instalaciones.agendainef.com/
https://venus.csd.gob.es/PortalResidenciaBlume/
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